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 Reglament  
 Data:    DIUMENGE 5 de gener de 2025 

 Hora: A partir de les 11:00 h:  sortida de la primera cursa 

 Lloc:    Av. Bartomeu Riutort 43. Platja de Can Pastilla. 

 Tipus:   Curses populars i activitats esportives infantils sostenibles  

 Participants: Per a nins i nines fins a 12 anys 

L’Institut Municipal de l’Esport de l’Ajuntament de Palma presenta la CURSA INFANTIL DE REIS 

2025, que es durà a terme el 5 de gener a la Platja de Can Pastilla. 

Aquesta cursa de gran interès lúdic esportiu s’ha convertit en una de les activitats més 

importants del programa de Festes de Nadal de la nostra ciutat. Gràcies a la col·laboració 

de l’EMT, Mercapalma, Quely i la Federació d’Atletisme de les Illes Balears, els nins i nines de 

la nostra ciutat gaudiran un any més d’una activitat esportiva amb regals com a 

compensació al seu esforç esportiu.  

MOLT IMPORTANT: per facilitar el desplaçament a la cursa i tornar a ciutat, l’EMT posa a 

disposició dels participants el transport gratuït a les línies 3, 7, 20, 25 i 35 des de les 9.00 fins a 

les 15 h amb la mostra de la inscripció o del dorsal (per cada infant participant el podrà 

acompanyar dos adults gratuïtament).   

INSCRIPCIONS I CURSES  

Les inscripcions són gratuïtes i es podran fer en línia fins exhaurir les inscripcions  i/o com a 

màxim fins dia 3 de gener a les 12 h.    

 al web www.elitechip.net 

PER MOTIUS D’ASSEGURANÇA D’ACCIDENTS, NO HI HAURÀ INSCRIPCIONS D’ÚLTIMA HORA IN 

SITU EL DIA 5 DE GENER. 

Les curses seran les següents amb nombre de participants limitat per qüestions de seguretat: : 

Hora 

sortida 

Dorsal Edat Nombre màxim 

de participants 

Distància 

11:00 h CURSES BLAVES D’11 A 12 ANYS 100 800 m 

11:15 h CURSES VERMELLES DE 8 A 10 ANYS 200 600 m 

11:30 h CURSES VERDES DE 6 A 7 ANYS 250 400 m 

11:45 h CURSES GROGUES DE 4 A 5 ANYS *** 250 400 m 

12:00 h CURSES ROSES DE 0 A 3 ANYS *** 200 200 m 

*** A les curses de 11:45 h i de les 12:00 h, els infants han de córrer acompanyats per un adult 

(pare, mare, tutor o tutora)  

https://www.elitechip.net/
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Programa del dia 5 de gener de 2025  
 

De 9:30 a 11:30 h:  

Recollida de dorsals i camisetes per a inscrits/inscrites  

Tots els infants apuntats a les curses hauran de recollir la seva camiseta de regal i un dorsal 

des de les 9:30 h i fins a màxim 30 minuts abans de la sortida de la seva cursa. Hauran de 

presentar el justificant d’inscripció als envelats d’organització. Per motius de seguretat i 

assegurança d’accidents, NO HI HAURÀ INSCRIPCIONS D’ÚLTIMA HORA IN SITU i NO 

S’ENTREGARAN DORSALS NI CAMISETES QUAN S’HAGUI DONAT LA SORTIDA DE LA CURSA. 

De 10:45 a 11:45 h:  

Cridada dels participants de cada cursa a la PRE CÀMERA DE SORTIDA  

15 minuts abans de cada cursa, es cridarà als participants a la pre càmera de sortida per tal 

de fer l’escalfament amb els monitors/es d’atletisme i preparar a tots i totes participants.  

A partir de les 11h:  

Sortida de la primera cursa 

La sortida i l’arribada de totes les curses seran a l’Avinguda Bartomeu Riutort, Platja de Can 

Pastilla, devora l’Hotel El Cid. El recorregut transcorrerà Av. Bartomeu Riutort, Platja de Can 

Pastilla degudament senyalitzat. A les 11 h s’iniciarà la primera cursa i s’aniran realitzant 

successivament, iniciant-se per ordre d’edat de major a menor. Els horaris són aproximats i 

poden sofrir variacions segons la rapidesa dels nostres  participants. 

A partir de les 11:05 h: 

Arribades a meta  

En finalitzar la cursa, cada participant rebrà una medalla, una peça de fruita de 

MercaPalma i galetes Quely.    

Seguint amb els nostres objectius de fomentar una vida més sostenible i fer esdeveniments 

més respectuosos amb el medi ambient, disposarem d’una estació d’aigua potable per a 

que els participants en puguin gaudir, portant les pròpies botelles reutilitzables per a 

reomplir-les.  AJUDAN’S A REDUIR ELS PLÀSTICS!  

Durant el transcurs de la jornada hi haurà activitats esportives complementàries com les 

BARRIDIADES per fer de la cursa un gran dia de festa!  I a més tenim la sort de comptar amb 

la presència d’un PATGE REIAL al que tots els infants podran adreçar els seus desitjos per 

poder-los fer arribar als REIS MAGS. 
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Hora 

Sortida 

 

Cursa 

Recollida 

Dorsals 

Participants 

a pre-càmera 

 

11:00 h 

 

CURSES BLAVES 

D’11 a 12 anys 

Màx 100 participants 

 

De 9:30 h a 10:30 h 

 

A les 10:45 h 

Recorregut 800 m   (400m anada i 400m tornada)   

 

 

 

Hora 

Sortida 

 

Cursa 

Recollida 

Dorsals 

Participants  

a pre-càmera 

 

11:15 h 

 

CURSES 

VERMELLES 

DE 8 a 10 anys 

Màx 200 participants 

 

De 9:30 h a 10:45 h 

 

A les 11:00 h 

Recorregut 600 m   (300m anada i 300m tornada)   
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Hora 

Sortida 

 

Cursa 

Recollida 

Dorsals 

Participants 

a pre-càmera 

 

11:30 h 

 

CURSES VERDES 

DE 6  a  7 anys 

Màx 250 participants 

 

De 9:30 h a 11:00 h 

 

A les 11:15 h 

Recorregut 400 m   (200m anada i 200m tornada)   

 

 

 

Hora 

Sortida 

 

Cursa 

Recollida 

Dorsals 

Participants 

a pre-càmera 

 

11:45 h 

 

CURSES GROGUES 

DE 4  a  5 anys 

Acompanyats d’un adult 

Màx 250 participants 

 

De 9:30 h a 11:15 h 

 

A les 11:30 h 

Recorregut 400 m   (200m anada i 200m tornada)   
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Hora 

Sortida 

 

Cursa 

Recollida 

Dorsals 

Participants 

a pre-càmera 

 

12:00 h 

 

CURSES ROSES 

DE 0  a  3 anys 

Acompanyats d’un adult 

Màx 200 participants 

 

De 9:30 h a 11:30 h 

 

A les 11:45 h 

Recorregut 200 m   (100m anada i 100m tornada)   

 

 

 

Informació general 

La cursa serà controlada pel personal responsable de l’organització de l’esdeveniment, que 

estarà degudament identificat. 

Tots els participants tenen una assegurança col·lectiva per als accidents que es puguin 

produir durant la prova. A més, l’Institut Municipal de l’Esport compta amb una pòlissa de 

responsabilitat civil. 

Hi haurà serveis sanitaris al lloc de l’activitat. 

Els corredors es consideren aptes per a prendre part a la cursa i es fan responsables dels 

danys morals, físics i materials que hi puguin patir. Els menors hauran de comptar amb 

l’autorització del pare, mare o tutor i ens hauran de facilitar un número de telèfon mòbil que 

relacionarem amb el dorsal per si hi ha alguna urgència. 


